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■2009年7月25日（土） 東京啐啄同時塾 ・ 講話に  参加します□　　参加できません□

 FAX 06-6998-7931
http://sotsutaku.sakura.ne.jp/

●お問合せ: (株)クロデザインスタジオ 06-6998-7918  勝村
※先着25名様限定ですので、早めにご予約ください。
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■日時 ：2009年7月25日 17：00～（受付16：30～）

■会場：リストランテ・いな田

■会費：聴講料・懇親縁会（名刺交換）10,000円

神奈川県川崎市宮前区鷺沼3-5-28 tel/fax 044-854-3424

◇東急田園都市線　鷺沼駅より徒歩５分（渋谷から急行で１７分）

【ご注意】
鷺沼駅から当店の近辺は最重要地域となっており、短時間での駐車も取り締まり
の対象となります。鷺沼駅周辺は一般駐車場も少ないため、当店へお越しの際は
出来るだけ、電車などで御来店されることをおすすめ致します。

美味しく

身体にやさしい

薬膳イタリアンを

いただきます。

「 経営に携わる者！ 経営を志す者！ 来たれ！！ 」「 経営に携わる者！ 経営を志す者！ 来たれ！！ 」

【講　師】

 木村まさ子  先生

いつもお世話になっております。
第10回7月25日（土）東京啐啄同時塾の案内を送信させていただきます。
皆様のご参加お待ちしております。　　　　　　　　　　　　        　　　啐啄同時塾  〈塾 長〉 黒田クロ

【講演テーマ】

 『育み、はぐくまれ』

医食同源の考え方をイタリア料理に取り入れた、薬膳レストラン「いな田」(神奈川県川崎市)を経営。
友人である、未病医学センター所長 医学博士の劉影（リュウイン）氏のアドバイスを得て、「効能優先
で美味しくないと」思われがちな薬膳のイメージを払拭し、「美味しいだけでなく、身体にやさしい東
西文化融合のイタリアン」を目指す。尊敬する生産者のひとり、千葉県八街の浅野悦男氏の言葉「目で
感じ、舌で味わい、脳で酔い、心で満足しなければ、うまい料理には会えない」を実践する。
レストラン経営で痛切に感じる食育の大切さ、自身の子育ての経験から感じる言葉と食育の大切さを
テーマに、全国各地で講演活動も多数行う。　HPアドレス　http://www.inata.jp/index.html

【プロフィール】

第10回　7月25日（土）17：00～ （受付16：30～）第10回　7月25日（土）17：00～ （受付16：30～）

先着
25名


